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Hvorfor skal en bolig ventileres?

Mange bygninger er i dag sa velisolerede og teette,
at de ikke kan ande.

-~ Viopholder os indenders i gennemsnit 90% af
" degnet — altsa over 20 timer - derfor er det utroligt
< —vigtigt, at man sikrer et godt indeklima.

- Nar vi opholder os inde i s& mange timer i boliger

- der bliver teettere og bedre isoleret, sker der en
ophobning af fugt, radon og andre skadelige par-

tikler, nér luften ikke udskiftes. Dette kan skade bygninger i form af f.eks.
skimmelsvamp og fugtskader. Det déarlige Iuft pavirker ogsa beboerne der
bl.a. kan opleve treethed, hovedpine, irriterede gjne og hoste.

*

De forskellige lzsninger fra DUKA Ventilation giver mange fordele, som
gavner bade familien, skonomien og boligerne:

(‘ b» ° Frisk luft betyder sundere indeklima
&V ° Fierner fugt i bad og kakken
cn.. ) .
oo ° Feerre stovpartikler og bedre trivsel
@ ° Modvirker fugtskader i boligen
~
"é o Genanvendelse af varmen med mekanisk ventilation
|M o Hajere salgsveerdi for en sund bolig med et godt
indeklima

Rn&CoO,

Saenker Radon og CO2-niveauet
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Hvad er der at vaere bekymret over i et darligt indekli-
ma?

Ud over det Bygningsreglementet siger om ventilation i boliger i dag,
er der ogsa en sundhedsmaessig faktor i boligventilation.

Vivil i det felgende se naermere pa de faktorer, vi dagligt udsaetter os
selv og andre for. Synderne i et forurenet indeklima kan deles op i to
allergener og irritanter.
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Allergener
Allergener findes indendoars og kommer isaer fra:
e Husstovmider
e Pelsdyr (eks. hunde og katte).

Allergener fra dyr kan spredes overalt i hjermmet, bl.a. via luften og via
dit toj.

Allergener ophobes iszer i gulvtaepper, mabler og andre lodne over-
flader.

Det er naesten umuligt at fierne allergifremkaldende stoffer fra dyr pa
lodne overflader ved almindelig rengering.
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Irritanter
Irritanter er luftforurenende stoffer, som irriterer slimhinder og luftveje.
De kan genere slimhinderne hos alle og forveerre overfolsomheds-
sygdomme som hgfeber og astma.

Eksempler pa irritanter:
Tobaksrog

Parfume
Rengaringsmidler
Breendeovnsos
Stearinlys
Madlavningsos.

Ryges der i boligen er tobaksrog den veerste forureningskilde inden-
dors. Rogen vil typisk haenge ved vaegge, teepper og mabler, hvilket
resulterer i en darlig lugt.

Parfumer og rengeringsmidler dufter som regel godt og forbindes
ofte med renhed. Beklageligvis er der en ikke ubetydelig meengde
stoffer i vores parfumer, rengeringsmidler og selv luftfriskere, der er
direkte skadelige for mennesker, hvis ikke der serges for at ventilere
rummet, hvori det bliver brugt.

Selv osen fra stearinlys, breendeovne og madlavning kan veere gro-
bund for et hjiem fuld af irritanter, der med tiden kan gere folk syge.

Det er et typisk faellestrack for bade allergener og irritanter, at de for-
bliver i boligen, iseer i fugtige og indelukkede miljiger, hvis ikke de bliver
bekaempet.
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Ventilationsformer
| boliger kan der ventileres enten ventileres via naturlig eller mekanisk
ventilation.

Naturlig ventilation
Ved naturlig ventilation udluftes boligen, hvor indeluften udskiftes med
frisk, ufiltreret udeluft.

Dette kan ske enten via vinduer, dore,
friskluftventiler eller utaetheder i bygningen.

DU‘KA

VENTILATION



Naturlig ventilation
Naturlig ventilation er nar vi udskifter luften i boligen ved at abne vin-
duer og dgrer.

Naturlig ventilation kan ske bade tilsigtet og utilsigtet. Tilsigtet er nar
vinduer og dere abnes eller ventiler abnes. Utilsigtet er via revner,
spraekker, darlig isolering og utestheder i huset, det betyder frisk luft
kan treenge ind i boligen.

Udskiftning af luft ved naturligventilation sker ved hjeelp af vind, tryk-
og temperaturforskelle, der suges frisk luft ind i boligen og traeskker
brugt indeluft ud.

DUKA Ventilations produkter, der kan anvendes til naturlig ventilation:

=

g

Teleskopventil, der placeres i yderveeg. Klapventil der monteres i loft eller vaeg

\

Vinduesventil der kan monteres pa vindue eller der
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Fordele ved Ulemper ved

naturlig ventilation naturlig ventilation

¢ Bilig lasning e Afhaengig af vejr- og vindfor-

e Nemt at montere hold

e Kraever ikke el e Treek- og kuldegener kan

e Lav vedligeholdelse og opsta

rengering e Beboeren skal selv gore en

aktiv indsats for at fa venti-
leret

e Storre varmetab

* |Ingen genvinding af varmen

e |Ingen mulighed for filtrering
af luften
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Mekanisk ventilation
Ved mekanisk ventilation udiuftes eller ventileres huset med en eller
flere eldrevne ventilatorer.

Det kan f.eks. veere udsug péa badeveaerelse med
ventilator eller udsug i kekkenet via emhaette.

]

Det kan ogsé veere ventilation med varmegenvinding. Her
genanvendes den luft der suges ud af boligen til at genopvarme den
friske luft, der bleeses ind. Det kan enten vaere som en lgsning, der
ventilerer hele huset eller som et-rums-lgsning.

Ventilationsaggregat og rer, DUKA One lgsning, hvor en eller flere
der ventilerer hele boligen. enheder ventilerer et rum.



Mekanisk ventilation
Eldreven ventilation enten som udsugning af fugtig og brugt luft eller
ventilation med varmegenvinding.

Udsugning med mekanisk ventilation

Her kan DUKA ventilations ventilatorer anvendes, og det kan veelges
med forskellige funktioner til aktivering af ventilatoren. Det kan vaere
nar lyset taendes, fugtniveauet stiger eller en sensor registrerer be-
vaegelse i rummet. Der kan ogsa kebes modeller med et tidsefterlab.
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Ventilationsaggregat med varmegenvinding

Her suges der varm, fugtig luft ud af boligens vadrum som kaekken,
bad, toilet og bryggers. Varmen herfra lagres i enhedens modstrom-
sveksler. Samtidig bleeses frisk luft ind i huset, der opvarmes af mod-
stromsveksleren. Aggregatet kan udstyrres med en fugtsensor, hvor
aggregatet oger udsugningen ved fugtpavirkning.
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Et-rums-ventilationslesning med varmegenvinding

En DUKA One enhed placeres i ydermuren og kan ventilere et rum
pa op til 27 kvm (3160 enheder). Enheden suger Iuft ud i 70 sekun-
der, og lagrer varmen i enhedens keramiske kerne. Efter 70 sekunder
vender enhedens motor, og bleeser frisk udeluft ind i rummet, der
opvarmen af varmen lagret i kernen.
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Fordele ved
mekanisk ventilation

e Udluftning sker automatisk
uden beboeren behgver at
gore noget.

e Kan veere mere effektivt end
forskellige former for naturlig
ventilation.

¢ Aggregater med
varmegenvinding giver et
lavt varme tab.

¢ |kke afheengigt af vind- og
vejrforhold.

e Nemt at justere.

¢ |ngen stgj gennem vinduer
0og dere ved udiuftning.

Fordele ved
DUKA One lgsning

o Kreever ikke kompliceret
rorfering.

e Kan monteres hvor der er
behov for ventilation.

e Ventilationen kan tilpasses
det enkelte rums behov.

e Kraever en mindre
investering end et
ventilationsaggregat

Ulemper ved
mekanisk ventilation

Lasningerne kreever strem.
Ventilationsaggregater kree-
ver plads enten pa loft eller i

bryggers.

e Det skal veere muligt at lave
rerfering.

e Dyrere lgsning en naturlig
ventilation.

e Der kan komme stgj fra et
ventilationsaggregat.

e Kreever vedligeholdelse i
form af rengering og filter-
rens og skift.

Ulemper ved
DUKA One losning

e Daskker kun et rum.
e Kreever en udvendig storm-
skaerm for hver enhed.
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